
Beberapa	  Contoh	  Cara	  Membawakan	  Mazmur	  

(Mazmur	  32)	  
	  

	  

	  

	  

	  

	  

1.	  Membaca	  Berbalasan	  (responsive	  reading)	  

	  

1 Berbahagialah orang yang  
diampuni pelanggarannya,  
        yang dosanya ditutupi! 

 2  Berbahagialah manusia,  
       yang kesalahannya tidak diperhitungkan TUHAN,  
       dan yang tidak berjiwa penipu! 

 3  Selama aku berdiam diri,  
tulang-tulangku menjadi lesu  
       karena aku mengeluh sepanjang hari; 

 4  sebab siang malam tangan-Mu  
menekan aku dengan berat,  
       sumsumku menjadi kering,  
       seperti oleh teriknya musim panas. S e l a 

 5  Dosaku kuberitahukan kepada-Mu  
       dan kesalahanku tidaklah kusembunyikan;  
aku berkata: “Aku akan mengaku kepada TUHAN  
pelanggaran-pelanggaranku,”  
       dan Engkau mengampuni kesalahan karena dosaku.  

	  

	   	  



2.	  Mendaras	  (chanting)	  

	  

Pola	  Pendarasan	  (Tune)	  
                                           

               ___                               ___ 

3    .      2     1      2  |   7   <  .    1     2      1     | 
	  

                                                                    

Berbahagialah orang yang diampuni pelang-ga-ran-nya,  
                              

yang dosanya di-tu-tup-i! 

Berbahagialah manusia,                                                         
yang kesalahannya tidak diperhitungkan TUHAN,  
                                           

dan yang tidak berjiwa penipu! 
                                                                                

Selama aku berdiam diri, tulang-tulangku menjadi lesu  
                                                              

         karena aku mengeluh sepanjang hari; 
sebab siang malam tangan-Mu menekan aku  
                     

            dengan berat,  
sumsumku menjadi kering, seperti oleh teriknya  
                      

            musim panas. 
	   	  



3.	  Menyanyikan	  secara	  metrikal	  	  
	  	  	  	  (Metrical	  Psalms	  Singing)	  

	  

 

do = d                                                      Jenewa 1551  ©YAMUGER 
                                                     ____      ____                ____      ____ 
1        3        4        5       5      5      3      4      5      6      5   ’   4     3        3      2   
Ba-  ha -  gi  -   a  yang  da-  lam  rah-mat  Tu- han, te – lah ber - o-  

          ____      ____                                                                                    ____ 
5      6       5      4      3       2      1     0     1        3        4        5       5      6       5  
   leh  da- mai peng-am- pun- an;   sung-guh  ba – ha – gia- lah ma- 

 ____                                  ____                          ____       
4        4        3    0     5       4       3       2       3      4      3       1        2        1    0   
nu -  si  -   a      yang di  - be – bas – kan da – ri   do – sa  -  nya!  

          ____                         ____       ____                                              ____ 
1  >    1   >    1   >   7      5       6      7      1  >     7       6        5     0      5       5        5  
Ba– pa   di – sor- ga   bah-kan  t’lah me-nung-gu         a– nak yang 

                    ____      ____                                     ____                          ____                                                                      
6      5       4      6      5       4       3       2    |   5      5      5      6      1  >    7       5  

mau me-nga-ku  sung-guh-sung-guh:  ti – dak  di -  i – ngat  ke –sa- 

____                                 ____                        ____                                                                          
6      6        5    0     5      6       6      5      4      3      2      1       2      1    ||  
lah- an-  nya,     hi – dup-nya  ja – di    ba – ru   se – ge - ra. 
	   	  



4.	  Menyanyikan	  secara	  metrikal	  responsorial	  	  
	  	  	  	  (Metrical	  Responsorial	  Psalm	  Singing)	  	  

REFRAIN	  (umat)                                                La = C;   4 ketuk 
                                         ___                                                                    ___               ___ 
0    3      6     3   |   5    .      4      4     .    |   0    2       5     2   |   4    .     3        3    .    2   |  1    .  

  Kau per-lin-dung-an- ku,          Kau  ja- ga   hi  -  dup- ku   da - ri 
                          ___               ___                                                              ____   
4      1   |   3 (   ).    2       2     .   ` 1   |    7<        7<      1       2   |   3         3       3       4/        5/     | 

ke- se - sak    -    an,     se - hing-ga ‘ku   le - pas  dan ber- so- rak - 

6  .   .   .   || 

lah! 

BAIT	  (cantor) 

Cantor	   Bahagialah	  orang	  yang	  ditutupi	  dosanya,	  	  
semua	  pelanggarannya	  telah	  Tuhan	  ampuni.	  	  
Bahagialah	  orang	  yang	  tak	  berjiwa	  penipu,	  	  
yang	  tiap	  kesalahannya	  tidak	  diperhitungkan.	  

Umat	   (menyanyian	  refrain)	  	  

Cantor	   Tulang-‐tulangku	  lesu	  selama	  berdiam	  diri,	  	  
kar'na	  sepanjang	  hari,	  terus	  aku	  mengeluh.	  	  
Kar'na	  siang	  dan	  malam	  tanganMu	  menekanku.	  	  
Bak	  musim	  panas	  yang	  terik,	  	  O,	  keringlah	  sumsumku.	  

Umat	   (menyanyian	  refrain)	  	  

Cantor	   Kuungkapkan	  dosaku.	  Tidaklah	  kusembunyikan.	  	  
Ya,	  Tuhan,	  kuakui	  pelanggaranku	  semua.	  	  
Lalu	  Kau	  ampuni	  semua	  kesalahanku.	  	  
Setiap	  kesalahan	  oleh	  kar'na	  dosaku.	  

Umat	   (menyanyian	  refrain)	  	  

 

Sumber: “Bermazmurlah Bagi Tuhan” (Jakarta: Sinode GKI, 
2012).  Website: http://www.juswantori.com 


